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JUEVES 29/09
Mindfulness

Vinicius Dornelles

Desafios no Tratamento do TEPT Complexo
e TLP Utilizando o Protocolo DBT-PTSD

Alexandre Portaro Tzermias, Vinicius Dornelles
y Eduardo Martinho

DBT Campinas e DBT Brasil

Do Oiapoque ao Chuí: como a DBT Foi
se Expandido no Brasil 

Carolina Fernandes Ferreira Monique
Françoise Vardi-Pinheiro,Tamires Pimentel,

Vinicius Dornelles   
DBT Brasil

Os Braços da DBT no Tratamento de Pessoas 
com Transtorno por Uso de Substâncias

Brisa Burgos Dias Macedo, Caio Coimbra Barato
Pereira, Débora Muniz Carvalho, Guilherme Alves da 

Silva Bueno, Larissa Alves de Lima
Leve.si DBT 

Mini Formulação de Caso em DBT: Forma 
Efetiva de Facilitar as Intervenções nos 

Quatro Modos de Tratamento
Brisa Burgos Dias Maced

DBT Brasil

Livro de Atividades de Autocuidado e de 
Habilidades em DBT para Mulheres

Privadas de Liberdade
Larissa Alves de Lima

Leve.si DBT

Desde la Evitación Experiencial hasta
la Disociación una Mirada desde DBT             

Karina Jimenéz García y Nathaly Majlaton
Ramírez-Amaya

Costa Rica

Creando un contenedor seguro para la 
práctica de mindfulness en pacientes 

con desregulación emocional     
Matilde Elices

Importancia del Compromiso Parental 
en el Pre Tratamiento de DBT-C

María Ignacia Montt
DBT Chile

Retos en la implementación de RO- DBT para 
TCA en población infantojuvenil en Colombia

Maria Paula Villalba Cuadrado,
Laura Valentina Cruz Anzola

Versania Psicosocial ITA

El Rol del Psiquiatra en DBT: Cuándo, Qué, 
Cómo y Dónde? Una Forma de Pensar la

Farmacoterapia en el Manejo del TLP:
Funciones y Recomendaciones

Demián Rodante
Fundación Foro

DBT in Colleges and Universities /
DBT en el Contexto Univesitario /

DBT no Contexto Universitário
Carla Chugani

Family Inolvement in DBT-A  /
Participación de la Familia en DBT-A /

Envolvimento da Família no DBT-A
Jill Rathus

Suicide / Suicidio / Suicídio
Lars Mehlum

DBT from the 1st Latin American Congress 
until today / DBT desde el 1er Congreso
Latinoamericano hasta hoy / DBT do 1º 

Congresso Iberoamericano até hoje
Tony DuBose

Estrategias para Aumentar la Efectividad 
con el Consultante Adolescente 

Vicente del Solar 
DBT Chile y DBT Iberoamérica

Bases Biológicas do TLP / Base Biológica 
del TLP / Biological Basis of BPD

Vinícius Guimarães Dornelles 

Conductismo: Consolidando las Bases 
Conductuales DBT

Javier Abraham
Fundación Foro
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Tribute to Marsha Linehan /
 Homenaje a Marsha Linehan /

Homenagem a Marsha Linehan
  Geraldine Rodríguez,

Pablo Gagliesi, 
Michaela Swales
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The Path from Objectives to Solutions /
El Camino desde Objetivos a Soluciones /

O Caminho dos Alvos às Soluções
Tony DuBose y Paula José Quintero
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DBT- Breve, Focalizada y Asistida con
Herramientas Digitales para el Tratamiento

de la Desregulación Emocional
Angélica Nathalia Vargas Salinas, Mariana Berlanga Samarrón, 

Nora Adriana Osnaya Rubio, Ana Sofía Serna Veitl,
Valeria MoraSantibañez, Enriqueta Cecilia Rueda Bolaños

 DBT- PCM (Psicología Contextual México)

O Começo de uma Tribo:
A RO DBT Chegando ao Brasil

Pedro Paulo Pires, Juliana Lopes Fernandes
Massapust Pestana , Alessandra Lopes

 Radically Open Blended Learning, Centro de Avaliação, Atendimento e
Educação em Saúde Mental (CAAESM) e Universidade Federal do Rio de Janeiro  

L a s  p r e s e n t a c i o n e s  d e  S A L A  A ,  s e  t r a d u c e n  s i m u l tá n e a m e n te  e n  e s p a ñ o l ,  i n g l é s  y  p o r t u g u é s .
L a s  p r e s e n t a c i o n e s  d e  S A L A  B  y  S A L A  C ,  s e  d i c t a n  e n  e l  i d i o m a  d e l  o r a d o r.  



Mindfulness
Nathalia Vargas

Manejo Efectivo del Enojo Basado en DBT
 Julián Neumann, Luis Lublinsky, Andres 

Rivas, Demian Rodante, Camila Cremade
Fundación Foro

Supervisão Baseada nas Competências
do Terapeuta em DBT

Vinícius Dornelles, Edela
Nicoletti e Brisa Burgos Dias

DBT Brasil

Grupo de Treinamento de Habilidades da
Terapia Comportamental Dialética -

 Formato Online
Verena Barroso Bastos,

Marseylle Assis Brasil, Vinicius Dornelles
DBT Brasil 

Aumentando a Motivação e Comprometendo 
Famílias na DBT para Adolescentes
Thyale Brizolara, Alexandre Tzermias,

Ana Rosa Cavalcanti

Hacer Tribu: Implementación de RO DBT
Florencia Duthu, Gabriela Rodríguez Rey, 

Melina Weinstein
Fundación Foro

Programa TIEP: DBT Estándar para Tratamiento
Ambulatorio de TLP en la Red Pública de Salud 

Mental de Bizkaia (España)
 Nuria Martínez Montiel, Irantzu Lago Santiago

Saioa Aspiazu Rubina
Programa TIEP (Trastorno por Inestabilidad

Emocional de la Personalidad) de la Red de Salud 
Mental de Bizkaia (España)

Grupo Habilidades DBT para Adolescentes 
Hospital Nacional Psiquiátrico de Costa Rica                 

Karina Jiménez García,
Nathaly Majlaton Ramírez-Amaya

Hospital Nacional Psiquiátrico de Costa Rica

Cómo Escribir un Libro de Terapias
Conductuales: Tres Olas Ediciones

Facundo Abal, Fabian Maero, Amanda 
Muñoz, Manuela O´Donell.

Tres Olas Ediciones

Conversatorio sobre 
Adolescentes y Redes Sociales

Vicente del Solar, Luis Enrique 
Santana y Florencia Ribaudi

DBT Chile, Universidad Adolfo 
Ibáñez y Fundación Foro

Bringing the DBT STEPS-A Social Emotional
Learning Curriculum to Schools / Llevar a las

Escuelas el Currículo de Aprendizaje
Socioemocional DBT STEPS-A / Trazendo o

Currículo de Aprendizagem Socioemocional 
DBT STEPS-A para as Escolas

Elizabeth Dexter-Mazza

Improving Therapist Adherence in Dialectical 
Behavior Therapy / Mejorando la

Adherencia del Terapeuta en DBT /
Melhorando a Adesão do Terapeuta em DBT

 Melanie Harned y Sara Schmidt

RO DBT
Thomas Lynch y Karyn Hall

Presentación de Sociedad Íberoamericana 
de DBT /  Apresentação da Sociedade

Ibero-Americana de DBT / Presentation of 
the Ibero-American Society of DBT 
Diana Melissa Quant , Pablo Gagliesi

y Vinicius Dornelles

Cabos Sueltos en Suicidio / Pontas Soltas 
no Suicídio / Loose Ends in Suicide 

 Pablo Gagliesi y Demián Rodante

Reflexiones de las Habilidades DBT para
Adolescentes en Comunidades Rurales Mexicanas

Alicia Edith Hermosillo de la Torre, Denise Liliana
Acevedo Rojas, José Octavio Prado Ramos,

Stephania Montserrat Arteaga de Luna,
Karla Azul Medrano Ponce

DBT Aguascalientes CARS/UAA

DBT in Schools: Bringing DBT to the Front 
Lines / DBT Escuelas: Llevar la DBT  a la 

Vanguardia / Escolas DBT: Trazendo DBT 
para a Vanguarda

Alec Miller

The Path to Anti-Racism in DBT / El Camino 
hacia el Antirracismo en DBT /  O Caminho 

para o Antirracismo em DBT            
Vibh Forsythe
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Habilidades y Mindfulness en DBT /
Habilidades e Mindfulness o DBT /

Skills and Mindfulness in DBT
Joaquim Soler Ribaudi

Análisis en Cadena /
Análise em Cadeia /

Chain Analysis in DBT 
Shireen Rizvi

Protocolos de Investigación de DBT en
Suicido en la región de Iberoamérica:

Presentación de Resultados de Argentina y 
España, Obstáculos y Nuevas Direcciones

 Verónica Guillén, María Vicenta Navarro Haro,
Demián Rodante 

Universidad de Zaragoza, Universidad de
Valencia y Fundación Foro

La Terapia Dialéctica Conductual para Tratar TLP 
y el Trastorno por Consumo de Sustancias: 

Datos Preliminares
 Mercedes Jorquera, Marivi Navarro, Pablo Calvo, 

Francesca Rubió, Cristina Borra, Isabel Fernán-
dez, Lorién Ara y Azucena García Palacios

  ITA Previ Valencia

O Papel do Psiquiatra na Equipe de DBT
Alexandre Tzermias, Ana Rosa Cavalcanti 

DBT en Contexto Universitario: Experiencia 
de la Instalación Multinivel en la

Universidad de O´Higgins de Chile
 Irene Leniz, Fabiola Pérez, Catalina Alamo

Entrenamiento a Familiares y Allegados de 
Consultante con Trastornos Alimentarios
Florencia Duthu, Gabriela Rodríguez Rey, 

Melina Weinstein
Fundación Foro

ACT en Niñas y Niños
 Javier Mandil 

DBT en Contexto de Consultantes Trans
 Ricardo Aguayo

 DBT Chile
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Mindfulness
Gabriela Rodríguez Rey

Radar: Modelo de Intervención
Comunitaria para la Prevención del

Suicidio en Adolescentes
 Consuelo Ponce de Leon

DBT Chile

Como Armar y Sostener un Equipo 
de DBT sin Morir en el Intento
Carola Pechón, Adrian Fantini

Equipo Tandem y Equipo Validar

Sobrecarga, Percepción de Funcionalidad
Familiar y Conocimiento del Trastorno del

Familiar Cuidador de Pacientes con TLP 
Edgar Vasquez Dextre, John Baldeón Miranda

Centidos DBT (Centro para la Investigación,
docencia y atenccion integral en salud mental) 

Lima, Perú

Integración de DBT en un Centro de
Recuperación de Adicciones

Sergio Landini, María Sol Martínez,
Micaela Vázquez

Valorarte Asociación Civil

Mindfulness y Compasión para el
Cuidado del Terapeuta DBT

Carla Lamaletto y Florencia Rebaudi
Fundación Foro

¿Cómo Realizar Supervisiones Efectivas?
Desafíos en Nuestra Unidad DBT de Grupo 

Clínico Más
 Andrea Rojas, María José Vallejos

y Carolina Barrueto
Unidad de DBT, Grupo Clínico Más. Chile

Emociones y Regulación Emocional           
 Pilar Arroyave, Claudia Herrera,

Alejandra Giraldo González, Susana 
Restrepo, Verónica Vargas 

DBT Medellin

Retos y Aprendizajes en la Implementación y 
Formación de DBT en Distintas Instituciones

Alexandra Ávila Alzate, Yvonne Gómez Maquet, 
Amanda Milena Muñoz

 Universidad de los Andes, y Balance
 y Bienestar

Helping Vulnerable Individuals Build Emotion
Regulation Skills (Skills System) / Ayudando a

Personas Vulnerables a Construir Habilidades de
Regulación Emocional (Skills System) / Ajudar

Pessoas Vulneráveis   a Desenvolver Habilidades de
Regulação Emocional (Skills System)

 Julie Brown

DBT-C
 Francheska Perepletchikova

The Skill of Opposite Action /
Acción Opuesta / Ação Oposta

Christine Dunkley

DBT PTSD
Martin Bohus

Ensayo Clínico para Evaluar la Eficacia de la 
DBT-A-MX en la Prevención de Riesgos

Psicosociales con Estudiantes Universitarios
 Stephania Montserrat Arteaga de Luna, Alicia 

Edith Hermosillo de la Torre y Paulina Arenas 
Landgrave

 DBT Aguascalientes y UAA

Emotional Vulnerability in BPD: an Update from
Psychophysiological Research/ Vulnerabilidad
Emocional en el TLP: una Actualización desde la
Investigación Psicofisiológica / Vulnerabilidade

Emocional no TPB: uma Atualização
da Pesquisa Psicofisicológica

Cesare Maffei

Cómo mantener la motivación en el
Tratamiento de Adolescentes / How to

Maintain motivation in the Treatment for
Adolescents / Como Manter a Motivação no 

Tratamento de Adolescentes
Blaise Aguirre y Angélica Ramírez

Retos para familiares: Family Connections, un
entrenamiento en Habilidades para familiares de TLP /

Family Challenges: Family Connections, a skills training for 
family members of BPD / Desafios Familiares: Conexões

Familiares, umTreinamento de Habilidades para
Membros da Família BPD

 Verónica Guillén

Skills System: Experiencias en la Implementación
en Argentina de un Abordaje DBT Adaptado para

Personas con Desafíos Cognitivos
y Desregulación Emocional

  Eliana Belén Papávero, Lucia Mira, Karina Yamamoto
Fundación Foro

Taller para Familiares y Allegados de
Personas con Desregulación Emocional

 Paula José Quintero y Gabriela Rodríguez Rey
  Fundación Foro

Desarrollo y Validación de un Instrumento 
para la Evaluación de Habilidades

Socioemocionales DBT en Preadolescentes
 Denise Liliana Acevedo Rojas

 DBT Aguascalientes UAA-CARS

Desafíos, Dificultades y Adaptaciones a la Modalidad 
Online en el Programa DBT Estándar para Adultos con 

Trastorno Límite de Personalidad
Glauco Valdivieso Jiménez, Edgar Vásquez Dextre, Jhon 

Baldeon Miranda y Wendy Rojas Portocarrero
Centro para la Investigación, Docencia y Atención

Integral en Salud Mental (Centidos)

 "Loving kindness": ¿La Esencia del
Terapeuta DBT? / "Loving kindness": A 
Essência do Terapeuta DBT? / "Loving

kindness": The Essence of the DBT
Therapist?

 Cecilia Brahm

La Compleja Historia  de E. y su Éxito 
con DBT Estándar: un Estudio de Caso

Acerina Amador
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Lanzamiento nuevo libro de Tres Olas: 
Manual de Habilidades DBT

para Adolescentes
 por Jill Rathus y Alec Miller
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Categorías de Verbalizaciones en Consultantes 
con Desregulación Emocional

Edén Medina y Paola García
 ITECOC

DBT PAHSE (Programa para el Aprendizaje 
de Habilidades Socioemocionales) en las 
Conductas de Riesgo Suicida durante la 

Adolescencia
Edith Hermosillo


